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MODULE 10  /  FICHE INTRODUCTIVE

Intégrer l'IA dans sa pratique
Transformez vos essais en une pratique réfléchie et régulière. Définissez un premier test, observez
ses effets et ajustez votre méthode à partir de résultats concrets.

Objectifs pour aborder le module

• Choisir un usage prioritaire à expérimenter.

• Définir un indicateur simple de qualité ou de temps gagné.

• Prévoir un bilan et décider de la suite à donner.

Avant de commencer

Préparez un plan d’essai sur une semaine : tâche retenue, outil autorisé, contrôle du résultat et
indicateur de réussite. Fixez une date de bilan.

Votre point de départ à conserver

Un plan d’action court avec un objectif, un indicateur et une date de bilan.

La suite de votre parcours

Après cette lecture, ouvrez le module interactif associé et réalisez les activités proposées. Cette fiche
introduit le module ; elle ne remplace pas son contenu ni ses exercices.

Introduction • Lecture estimée : 2 minutes • Activité de départ : 3 minutes
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